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Аннотация. Цель: анализ и сравнение данных о профессиональных заболеваниях, 

зарегистрированных в 2021 и 2022 годах среди работников различных предприятий, а также 

выявление основных факторов, способствующих развитию этих заболеваний. Материалы и 

методы: для проведения исследования использовались данные государственного доклада о 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения в Курской области в 2021 и 2022 

годах. Результаты: В 2022 году в Курской области было зафиксировано значительное 

снижение профессиональной заболеваемости. Количество новых случаев заболеваний 

сократилось более чем на 35% по сравнению с предыдущим годом, достигнув показателя 

0,38 на 10 000 работников. Структура профессиональной патологии включает в себя 28,6% 

случаев острых заболеваний и 71,4% хронических заболеваний. Уменьшение числа случаев 

острых профессиональных заболеваний в 2022 году обусловлено снижением заболеваемости 

COVID-19 среди медицинских работников. Однако, ведущими факторами остаются 

физические перегрузки и перенапряжение органов и систем организма [4]. 
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Введение. Профессиональные заболевания являются серьезной проблемой 

современного общества, оказывая негативное влияние на здоровье работающего населения 

[1]. В данной статье мы рассмотрим результаты исследования по распределению 

профессиональных заболеваний среди населения Курской области за 2021-2022 гг. 

Цель: всестороннее изучение и сопоставление данных о профессиональных 

заболеваниях среди работников различных предприятий за период 2021-2022 годов.  

Материалы и методы исследования. Для проведения исследования были 

использованы данные государственного доклада о «Санитарно-эпидемиологическом 
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благополучии населения в Курской области» в 2021 и 2022 годах. Были выделены основные 

группы профессиональных заболеваний, а также их нозологические формы. Для анализа 

данных были использованы методы статистического анализа. 

Результаты. В 2022 году в Курской области было зафиксировано значительное 

снижение профессиональной заболеваемости. Количество новых случаев заболеваний 

сократилось более чем на 35% по сравнению с предыдущим годом, достигнув показателя 

0,38 на 10 000 работников [4]. 

Касательно структуры профессиональной патологии, важно отметить, что в 2022 году 

число случаев острых профессиональных заболеваний снизилось до 28,6% (6 случаев из 21), 

в то время как доля хронических заболеваний составила 71,4% (15 случаев из 21). В 

предыдущем 2021 году процент случаев острых заболеваний составил 61,7% (21 случай из 

34), в то время как хронических было 38,3% (13 случаев из 34) [4]. 

Это уменьшение числа случаев острых профессиональных заболеваний в 2022 году 

можно объяснить, по сравнению с предыдущим годом, снижением роста заболеваемости 

новой коронавирусной инфекцией (COVID-19) среди медицинских работников при 

исполнении ими трудовых обязанностей. Кроме того, стабилизация эпидемической ситуации 

и перевод медицинских работников на плановый режим работы также оказали свое влияние 

на уменьшение числа случаев [3]. 

Важно отметить, что структура профессиональной патологии по-прежнему не 

претерпела значительных изменений [2]. Физические перегрузки и перенапряжение 

отдельных органов и систем организма работников остаются ведущими факторами (28,6% 

случаев) [4].  

Следует отметить, что среди женщин количество случаев профессиональных 

заболеваний снизилось с 16 в 2021 году до 4 в 2022 году. 

Групповые отравления и заболевания в данном регионе отсутствуют, что является 

положительным фактором.  

Выводы. В 2022 году на территории Курской области наблюдалось снижение числа 

профессиональных заболеваний. Структура профессиональной патологии показала 

уменьшение числа случаев острых заболеваний и увеличение доли хронических. Ведущими 

факторами профессиональной патологии остаются физические перегрузки. Среди женщин 

количество случаев профессиональных заболеваний также снизилось. Групповые отравления 

и заболевания в данном регионе отсутствуют. Результаты исследования могут быть 

использованы для разработки мер по профилактике и контролю профессиональных 

заболеваний среди работающего населения. 
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